
Doppelt therapiert hilft besser

Was sind die Vorteile einer Doppelbehandlung mit Zusatzbehandlung?

Wie kann eine Doppelbehandlung mit Zusatzbehandlung verordnet werden?

 

Wie lange dauert eine Doppelbehandlung mit Zusatzbehandlung? 

Zuzahlung

DOPPELBEHANDLUNG mit Zusatzbehandlung

Die Doppelbehandlung verdoppelt die Dauer der Therapieeinheit. Hinzu kommt die Behandlungsdauer der 
Zusatzbehandlung. Sie haben weniger Anfahrten, weniger Wartezeiten und längere Therapieintervalle.
Wir führen auf ärztliche Anweisung zwei Einheiten (desselben Heilmittels) als eine zusammenhängende 
Behandlungseinheit durch. 

Auf dem Rezept wird hinter dem verordneten Heilmittel „als Doppelbehandlung“ angegeben. Die Zusatz-
behandlung (Ergänzendes Heilmittel) wird pro Doppelbehandlung jeweils einzeln angegeben.
Wir empfehlen Ihnen, hierfür Ihren Orthopäden oder Hausarzt anzusprechen.

Liegt kein Rezept für die Doppelbehandlung vor, können Sie diese auf Selbstzahlerbasis zukaufen (zuzüglich 
der gesetzlichen Rezeptgebühr).

�

�

�

�

�

Entsprechend der Vergütung durch die Krankenkassen:
MT Manuelle Therapie: Einzelbehandlung 15 Minuten, Doppelbehandlung 30 Minuten
KG Krankengymnastik: Einzelbehandlung 15 Minuten, Doppelbehandlung 30 Minuten
MS Massage: Einzelbehandlung 15 Minuten, Doppelbehandlung 30 Minuten
KG Zentrales Nervensystem: Einzelbehandlung 25 Minuten, Doppelbehandlung 50 Minuten
MLD Manuelle Lymphdrainage und KGG Krankengymnastik am Gerät bleiben unverändert
Zusatzbehandlung Wärme: 20 Minuten
Zusatzbehandlung Heißluft: 20 Minuten
Zusatzbehandlung Eis: 10 Minuten
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Doppelbehandlungen mit Zusatzbehandlung haben den Vorteil, dass der Therapeut mehr Zeit für die 
Behandlung hat. 
Somit können nicht nur lokale Beschwerden (z. B. Knieschmerzen) behandelt werden.
Vielmehr kann der Therapeut durch eine tiefergreifende und intensivere Behandlung auch systemisch 
Einfluss auf das vegetative Nervensystems nehmen und so Stresssymptome und Schmerzen lindern. 
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MT als Doppelbehandlung oder

KG als Doppelbehandlung oder

KMT als Doppelbehandlung oder    KG ZNS als Doppelbehandlung

z. B. Wärmetherapie, Kältetherapie, Elektrotherapie etc
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