Ergo- und Handtherapie

Wir therapieren zur Wiedererlangung bzw. zum Erhalt der
groBBtmoglichen Selbststandigkeit in Alltag und Beruf.

Orthopédisch behandeln wir Verletzungen des Haltungs-
und Bewegungsapparates der oberen Extremitadt und des
Rumpfes, entzlindliche und degenerative Gelenk-
erkrankungen aus dem rheumatischen Formenkreis sowie
Verbrennungen.

Fiir Menschen aller Altersstufen steht ein fachlich
kompetentes und motiviertes Team bereit.

Motorisch-funktionelle Behandlung

Bei Verletzungen der Knochen, Muskeln, Sehnen
und Nerven sowie angeborenen Fehlbildungen
des Rumpfes, der Arme und der Hande.

Bei Abnutzungserscheinungen und Erkrankungen
des rheumatischen Formenkreises sowie bei
Amputationen.

Sensomotorisch-perzeptive Behandlung

Bei Lahmungen von Nerven, vor allem der Arme
und des Rumpfes sowie Tumoren der Knochen,
Muskeln oder Nerven.

Handtherapie

Bei Finger- bzw. Handfrakturen, Kapselband-
verletzungen, Gelenkersatz, Morbus
Dupuytren, CRPS und Arthrolysen/Tenolysen.

Therapiemaoglichkeiten

® Manuelle Therapie

e Behandlung nach Bobath

Alltagstraining bzw. funktionelles Training
Spiegeltherapie

Hilfsmittelberatung

Betriebliche Arbeitstherapie
Schienenversorgung

e Passive Bewegungsschiene (CPM)

lhr Weg zur Therapie

Senden Sie lhr gliltiges Rezept von Ihrem behandelnden Arzt
per Fax an 089 149005-50 Mail oder per E-Mail an
rezeption@rehazentrum-muenchen.com. Geben Sie uns dabei
bitte lhre Telefonnummer an. Nach der Erfassung rufen wir Sie
an und vereinbaren alle Termine mit Ihnen.
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Manuelle Therapie,
\/ Bobath, PNF, Massage,
\/Lymphdrainage, KGG,
\/ Hand- und Ergotherapie
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Praxis fiir Physiotherapie

In unserer Praxis fiir Physiotherapie stimmen wir unser
Therapieangebot individuell auf Ihr Krankheitsbild ab.
Dabei werden Sie von qualifizierten Physiotherapeuten
und Masseuren behandelt. Patienten mit einem Rezept
bieten wir umfangreiche und ganzheitliche Therapien an.

Ein wichtiger Schwerpunkt unserer Arbeit ist die Manuelle
Therapie, eine spezielle und international anerkannte
Funktionsdiagnostik und -behandlung, die wir vor allem bei
Stérungen und Beschwerden des Stiitz- und
Bewegungsapparates erfolgreich anwenden.

Professionelle Techniken helfen die Beweglichkeit von
Gelenken, Muskeln und Nerven zu verbessern und
Schmerzen zu lindern. Neben der Mobilisation stehen fir

Therapiespektrum

Manuelle Therapie

Behandlung von entziindlichen und
degenerativen Gelenkerkrankungen aus dem
rheumatischen Formenkreis

Einzeltherapie auf neurophysiologischer
Grundlage, Bobath, PNF
Endoprothesenschule

Gehschule

KGG (Krankengymnastik am Gerat):
Geratetraining zur Kraftigung und Stabilisation
der Muskeln und Gelenke

Kieferbehandlung

Laufband

Traktionstherapien z. B. Schlingentisch

die Stabilisierung spezielle Behandlungsmdglichkeiten und
-gerate zur Verfligung. Osteopathische Aspekte flieBen in die
Therapie mit ein.

Wir bieten Patienten aller Kassen auf Rezept Physiotherapie,
Ergotherapie und Handtherapie an.

Unsere Privatpraxen fiir Orthopadie und Kardiologie stehen
Privatpatienten und Selbstzahlern fiir drztliche Diagnostik,
Behandlung und Beratung zur Verfligung.

Sprechen Sie uns bei Interesse bitte an.

* Bindegewebsmassage
o FuBreflexzonenmassage
® GroBmassage

® Lymphdrainage

o Teilmassage

Elektrotherapie

e diadynamische Strome
e Hochvolt

o Interferenztherapie

® Jontophorese

o nieder- und mittelfrequenter Reizstrom

e Ultraschalltherapie

Sonstige Therapien

® Eisbehandlung
® Fango
® Heilluft




