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EVALUATION DER

FUNKTIONELLEN LE\STUNGSFAH\GKE\T

Rehabilitationszentrum Miinchen GmbH
Carl-Wery-Stral3e 26
81739 Miinchen

Tiefgaragenplatze nach Verfiigbarkeit

Direkt an Station Neuperlach Siid
U5, S7 und viele Busse

International angewandte
Standard-Assessmentmethode

zur Beurteilung

arbeitsbezogener Leistungsfahigkeit
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Das EFL-System Indikationen fiir die EFL-Testung

o Uberpriifung der Arbeits-/Berufs-/Erwerbs-
(un)fahigkeit in unklaren Fallen

® Medizinisch nicht eindeutig erklarbares Scheitern
einer ABE (Arbeitsplatzerprobung)

o Uberpriifung der Leistungsfihigkeit in Bezug auf
eine konkrete Arbeitsplatzanforderung (Job-Match)

Mit 29 standardisierten funktionellen Leistungstests erfolgt
eine umfassende, systematische Leistungsevaluation bei
arbeitsbezogenen realistischen Belastungen.

® Gezielte Planung der weiteren medizinischen und
beruflichen Rehabilitation

Die Ergebnisse liefern eine valide Aussage Uber die weitere
berufliche Prognose des Probanden:

® Feststellung der Arbeitsfahigkeit beziiglich der
zuletzt ausgeiibten Tatigkeit

e Feststellung der Arbeitsfahigkeit beziiglich einer
angestrebten Tatigkeit

e Feststellung der Arbeitsfahigkeit auf dem
allgemeinen Arbeitsmarkt

Des Weiteren kann die Planung des Rehabilitationsprogramms
spezifisch und arbeitsbezogen erfolgen, mit dem Ziel einer zeit-
nahen beruflichen und gesellschaftlichen Integration.

Das interdisziplinare Team Chancen und Vorteile

Die Begutachtung erfolgt durch ein zertifiziertes, interdiszi- Je genauer
plindres Team aus Facharzten, Diplom-Sportwissenschaftlern,
Ergo- und Physiotherapeuten.

umso besser

Der EFL-Bericht

In einem standardisierten Berichtsformat werden die Test-
ergebnisse ausfuihrlich dokumentiert.

Dieser dient als transparente Entscheidungsgrundlage fiir
Arzte, Therapeuten, Patienten und Auftraggeber.




